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Jahresbericht 2005

50 Jahre Selbstverteidigung in Waldkraiburg
GrolRe Jubilaumsfeier vor groRem Publikum

Zahlreiche Aktivitaten hatte die Ju-Jutsu-Sparte des VfL dieses Jahr wieder zu ver-
zeichnen. So nahmen die Ubungsleiter und Mitglieder neben dem Training nahezu jeden
Monat an Lehrgangen und Fortbildungsmalinahmen in ganz Bayern teil um sich in
sdachen Selbstverteidigung® immer auf dem aktuellsten Stand zu halten. Dariiber
hinaus waren die dem ,,Bayerischen Lehrteam* angehorigen Trainer Andreas Hotzin-
ger und Annemarie Besold auch selbst mehrfach Giberregional als Referenten eingesetzt.

Zwei grofle Ereignisse sind es aber, die 2005 iiber die ,,normalen“ Aktivititen hinaus
erwahnenswert waren:

Annemarie Besold, die das bundesweite Projekt ,,Nicht mit
mir!“ zur Selbstverteidigung und Selbstbehauptung fiir Schul-
kinder ins Leben gerufen hat veroffentlichte ihr erstes
Lehrbuch mit zugehdrigen Arbeitsmaterialien. Diese sind ab
sofort als Lehrunterlage fiir alle offiziellen Ubungsleiter- und
Trainerausbildungen in Deutschland Pflichtlekttire. Dartber
hinaus wurde Frau Besold in den Arbeitskreis ,,Gewaltpriven-
tion*“ des Deutschen Ju-Jutsu Verbandes berufen. In
Lehrgangen und Work-Shops bei VHS, Schulen, beim
Deutschen Ju-Jutsu Verband und beim Bayernsemi-

nar an der Landessportschule Oberhaching konnte sie

ihr Programm selbst vermitteln und Trainer fortbilden.

Die grofite Veranstaltung des Jahres 2005 war die 50-Jahr-Feier des Vereins. Lange
hatte man Uberlegt, ob man bei einer Reservierung des gesamten Stadtsaals im Haus
der Kultur genigend Interessenten als Zuschauer und
Teilnehmer wirde aktivieren konnen. Die Veranstal-
tung gab den monatelangen Vorbereitungen
recht: Im bis Uber die letzten Platze hinaus
Uberfullten Zuschauerbereich verfolgten viele
Prominente, angefangen von Alt-Blrgermeister
Jochen Fischer, Burgermeister Siegfried Klika,
Stadtrate/innen und vor allem auch zahlreiche
Grindungsmitglieder und frihere Vereinszugeho-
rige die vierstindige Show.
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Eines der zahlreichen Grulworte sprach der Grunder der
Abteilung von 1954/55 Georg Hoffmann. Anschliel3end
prasentierten die Spartenleiter Gunther Gottal (Judo) und
Harald Karsten (Selbstverteidigung; Ju-Jutsu) ein ab-
wechslungsreiches Programm, das die Zuschauer in ihren
Bann zog. Das ganze begann mit einem Freundschafts-
Kampf, geleitet vom befreundeten TSV Mduhldorf. Weiter
| ging es mit einem Ausschnitt
aus dem Kinder-Training,
danach realistische Selbstver-
teidigung bis  hin  zur
Waffenabwehr. Auch die neu gegrindete Untersparte
»Wrestling“ bekam Gelegenheit zu einer spektakuliren
Demonstration. Hohepunkt war die Ehrung mehrerer
verdienter Mitglieder. Ausfuhrlicher Bericht

Fazit: Ein ereignis- und erfolgreiches Jahr fur die Judo-
und Ju-Jutsu-Sparte des VL.
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http://www.georg-kulot.de/Archiv/50_Jahre_Feier.pdf

