SpaB mit Sport

Waldkraiburg

Aktuell hat die Sparte 63 Mitglieder und
hat damit im Vergleich zur letzten Jahres-
hauptversammlung (57 Mitglieder nach
Corona) wieder leicht zugelegt. Kinder
und Jugendliche halten sich mit den Er-
wachsenen in etwa die Waage.

Die Aufteilung auf Kinder- und Jugend-
training lduft nun ein ganzes Jahr und hat
sich bewidhrt. Es konnten neue Kinder/Ju-
gendliche aufgenommen werden und
durch die Aufteilung gezielter altersgerecht
betreut. Federfithrende Trainerin ist dan-
kenswerterweise Annemarie Besold, unter-
stiitzt von unseren Clubassistenten.

Bei den Erwachsenen halten vor allem
Willy Schaudenecker, Stefan Perzel und
Andreas Hoétzinger das Training ab, aber
alle anderen Schwarzgurte springen bei
Bedarf ein und tibernehmen einen Teil der
Trainingsgruppe.

Nachdem wir in 2024 zwei Clubassistenten
(Nachwuchs-Hilfstrainer) bekommen ha-
ben, hat Stefan Perzel im Friihjahr 2025
erfolgreich die Ausbildung zum Trainer-C-
Breitensport Ju-Jutsu bestanden. In dieser
Ausbildung tiber 120 UE wird in Theorie
und Praxis sehr umfangreich das Trainer-
handwerk gelehrt. Stefan - auch dir dafiir
nochmal herzliche Gliickwiinsche und ein
grofles Dankeschon fiir dein aufgebrachtes
Engagement. Daher soll das im Jahr 2025
nur sporadisch stattgefundene Mittwochs-
training kiinftig wieder fest ins Programm
integriert werden.

Nachdem 2024 aufgrund der Umstellung
des JJ-Priifungsprogramms keine Giirtel-
priifungen stattfanden, konnten 2025 wie-
der in drei Terminen tiber das Jahr verteilt
Priifungen von Weif3-Gelb bis zum Griin-
gurt durchgefiihrt werden.

Um es dennoch klar zu sagen, das Training
steht und fillt mit den Trainern - ohne
Annemarie Besold bei den Kindern und
Willy Schaudenecker und Stefan Perzel bei
den Erwachsenen miissten wir den Trai-

»Perzel®: Stefan Perzel, frischgebackener
Trainer-C-Breitensport.

ningsbetrieb, wie schon Judo in der Ver-
gangenheit, endgiiltig einstellen.

Abschied

Mit Bedauern nahmen die Mitglieder und
der Vorstand den Riicktritt unseres ge-
schitzten Mitglieds Harald Karsten aus be-
ruflichen und gesundheitlichen Griinden
zur Kenntnis. Harald Karsten trat 1980 in
die Ju-Jutsu-Abteilung ein und legte im
Laufe der Jahre die Priifungen bis zum 3.
Dan ab. 1985 erwarb er die Fachiibungslei-
terlizenz C und ist heute Trainer C Breiten-
sport. Trotz der erforderlichen Verlange-
rung alle vier Jahre ist seine Lizenz bis heu-
te durchgehend giiltig. Von 1994 bis 2020
war er Spartenleiter und organisierte ge-
meinsam mit seinem Team unter anderem
eine grofle Budo-Gala im Haus der Kultur
sowie einen Bundeslehrgang in der Drei-
fachturnhalle der Franz-Liszt-Schule.

Harald wurde mit der goldenen Ehrenna-
del des Ju-Jutsu-Verbandes Bayern und der
goldenen Ehrennadel des Vfl. Waldkrai-
burg geehrt.

Der Verein sagt Danke und wiinscht ihm
fiir die Zukunft alles Gute!

Ju-Jutsu im VIL Waldkraiburg

Modeme Selbstverteidigung undWettkampfsport

Kindertraining bei Annemarie Besold,
Johannes Plattner und dem Clubassistenten
David Huffeld.

Unsere Trainingszeiten

Kindertraining:

Montag: 17:00 - 18:00 Uhr
Jugendtraining:

Montag: 18:00 - 19:30 Uhr
Erwachsene:

Montag: 19:30 - 21:00 Uhr
Mittwoch: 19:30 - 21:00 Uhr
Freitag: 17:00 - 19:00 Uhr
(aktuell nicht wahrgenommen)

Ehrung und Verabschiedung von
Harald Karsten.




